
乙  第  号 

 

 

  洪 基朝 学位請求論文 

 

 

 

 

審 査 要 旨 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈 良 県 立 医 科 大 学  



論文審査の要旨及び担当 者 

 

 

論文審査担当者 

委員長 教授 今村 知明 

委員 教授 飯田 順三 

委員(指導教員) 教授 岸本 年史 

 

主論文 

The state of mental health among male and female medical students:A preliminary study 

 

医学生におけるメンタルヘルスの男女差の研究 

   

Motoasa Ko, Kazuhiko Yamamoto, Tsubasa Morimoto, Toshifumi Kishimoto 

The Journal of Nara Medical Association 2020 Nov 30.Vol.71, No.4.5.6:45-52  



論文審査の要旨 

 

 本研究は医学生のメンタルヘルスの性差の違いを精神健康調査票（GHQ：General 

Health Questionnaire）－30 を用いて評価したものである。今回の研究において、女性医

学生が男性医学生と比較してよりストレスを感じていることが結果として説明された。 

公聴会では、本学の精神障害を起こす学生は一般的な大学や、他学医学部生と比較し

て多いと考えるかとの質問に対し、男女差も含めて同様であるとの回答であった。また、

本学で原因と考えられること、その対策は何かとのと問いに対しては、女性の方が医師

の適正についても疑問を持つ学生が多いとの説明があった。また本学のメンタルヘルス

ケアの実態や全国のメンタルヘルスケアの実態と比較しながら本学は今後どのように

あるべきかについての質問にも的確に返答していた。 

本研究の結果は有用なものであり、今後本領域のさらなる発展に寄与するものと評価

され、公聴会における質疑も適切であり参考論文と合わせて学位を授与するに相応しい

研究と考える。 

 

 

 

 



 
参 考 論 文 

 

1.  Investigation of the cause of death in inpatients with dementia in Akithu kounoike 

hospital 

 Keiichi Inoue，Sohei Kimoto，Soichiro Kitamura，Motoasa Kou，Kazuya 

Okamura，Motoharu Hirai, Toshifumi Kisimoto 

The Journal of Nara Medical Association 2020 Nov 30.Vol.71, No.4.5.6:53-58 

 

2.  身体合併症を有す重度認知症患者の死亡転帰に関連する入院時情報の特

徴 : 作業療法評価を含めた探索的調査 

 坪内 善仁，宝田 イオリ，石橋 雄介，大西 和弘，東條 秀則，洪 基朝 

老年精神医学雑誌 29 巻 3 号，293-301 頁，2018 

 

3.  身体疾患を合併する精神疾患患者の自宅退院に関連する因子の検討 

 石橋 雄介，林 久恵，坪内 善仁，福田 浩巳，洪 基朝，西田 宗幹 

理学療法学 45 巻 6 号，366-372 頁，2018 

 

 

 

 

 



 

以上、主論文に報告された研究成績は、参考論文とともに精神医学行動神経科学の進歩

に寄与するところが大きいと認める。 
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